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Le Nombril du Monde c’est d’abord un théâtre, dont nous fêtons les 33 ans cette année. 
C’est un lieu de création et d’accueil destiné à la comédie. Deux salles de spectacles et 

un bistro s’y côtoient.

Le Bistro d’à Côté vous accueille d’ailleurs tous les jours à partir de 18h.  Vous y 
rencontrerez les artistes, avec qui vous pourrez discuter devant un verre ou un petit 

grignotage, avant et après le spectacle.
Le Nombril du Monde c’est aussi une troupe qui vous propose, chaque année, des 

reprises de leurs spectacles-phares ou des créations. 
Et justement, cette année, la Troupe propose les deux : reprises et création.

LA SAISON 2023/24

L’ÉQUIPE DU NOMBRIL DU MONDE

LE NOMBRIL DU MONDE

Nous sommes très heureux de vous présenter la nouvelle pièce de Thierry Buenafuente.
L’auteur, qui a créé de nombreux spectacles au Nombril du Monde (Pièce Détachée, On 

Refait Les Contes…) nous livre cette année une pièce sur le langage. 

Fous-rire garantis grâce à un texte écrit sur mesure pour ses trois interprètes.
Nous sommes aussi ravis de vous annoncer le retour de certains artistes qui ont marqué la 

saison dernière : duos, trios, one (wo) men show. Vous n’avez que l’embarras du choix.

Petite nouveauté : vous pouvez dorénavant profiter des spectacles du Nombril du Monde dès 
le milieu de la semaine puisque nous sommes désormais ouverts à partir du mercredi.

Nouvelle de dernière minute :  Didier Bénureau nous fait la joie de venir créer son spectacle, 
chez nous à Lyon, au Nombril du Monde, avant d’aller le jouer à Paris au théâtre du Rond-

Point, en janvier.
Attention ! Uniquement deux dates !

Nous avons hâte de vous retrouver et de partager ces fous-rires avec vous. 
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L E S  S P E C T A T E U R S  E N  P A R L E N T

TARIF 3* 

C’est le retour de « On refait les Contes » : 
comédie à succès, intemporelle et indémodable ! 

Les contes, rattrapés par la réalité, ne font plus peur, et leurs 
personnages s’ennuient. Alors, pour reprendre leur destin 
en main, ils vont obliger Pierre à leur créer de nouvelles 

aventures. Vous croiserez, au fil de cette histoire hors du 
commun, des princes et des princesses un peu déglingués, 
mais aussi Bruce Lee et Superman, un Roi Nain pervers, des 
évangélistes plus vrais que nature ainsi qu’une quarantaine 

d’autres personnages interprétés par seulement trois 
comédiens et une comédienne ! 

ON REFAIT LES CONTES

De Thierry Buenafuente        

DURÉE  - 1h15

COMÉDIE 

TOUT PUBLIC
19H30Les jeudis, vendredis & samedis

DU 16 SEPTEMBRE AU 
31 DÉCEMBRE 2023

« Vous voulez passez 1h30 de pur plaisir ? Alors 
n’hésitez plus et foncez voir ce chef-d’œuvre !»

« Spectacle très bien ficelé, des supers acteurs : 
un spectacle hilarant ! »

« Une histoire folle, ça part dans tous les sens, 
on rigole beaucoup et ça fait du bien ! »

La Troupe du Nombril du Monde
SPECTACLES

de la Troupe

SOIRÉE SPÉCIALE
31 DÉCEMBRE

Venez voir ou revoir On Refait les 
Contes  lors de la soirée spéciale 

du 31 décembre !!

Plus d’informations 
p. 8

(Relâche 7, 8,  9 décembre)

Avec Oscar Buenafuente, Célia Cartier,  Antoine Colasse, Benjamin Meunier
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Romuald démarre sa carrière artistique dans un groupe de ska 
et de reggae. Tout bascule en 2013 quand il pousse la porte d’un 

café-théâtre à Nantes, sa ville natale. 
Depuis, l’Artiste a fait son chemin, que ce soit dans les théâtres 

parisiens et dans l’Hexagone. Il nous présente son nouveau 
spectacle mitonné à sa façon : un humour socialement engagé, sa 

marque de fabrique, mais aussi l’évocation humoristique de ses 
propres déboires. D’une sensibilité insolente quand ses doigts se 
baladent sur la guitare, d’une drôlerie tout en finesse qui s’avère 

parfois piquante voire un peu trash, l’Artiste est une douceur 
acidulée à la saveur délicieusement addictive. 

DURÉE  - 1h15
STAND-UP  I   CHANSON

DÈS 14 ANS
20H15

Les jeudis, vendredis & samedis

Du 9 au 25 
NOVEMBRE 2023

TARIF 1* 

QUELQU’UN DE BIEN

De Romuald Maufras & Gabriel Francès 
Par Romuald Maufras 

Romuald Maufras

 
Cette comédie est LA création 2023/2024 de la Troupe du Nombril 

du Monde.
On le sait toutes et tous : les mots ont un sens.

Oui, ils ont un sens, mais tout dépend comment ils sont dits… et 
comment ils sont perçus.

L’intonation que l’on prend pour dire quelque chose à quelqu’un est 
parfois aussi importante (voire plus) que le fameux sens du mot.
C’est ce qu’on appelle le «sous-texte», c’est ce qu’il y a derrière les 

mots.
Cette comédie vous rappellera que plus on réfléchit moins fort, 

moins on comprend plus vite.

Les jeudis, vendredis & samedis

Du 5 OCTOBRE AU
16 DÉCEMBRE 2023

SENS ÉQUIVOQUE
 

Avec  Oscar Buenafuente, Thierry Buneafuente, Thierry Téki
La Troupe du Nombril

DURÉE  - 1h15

COMÉDIE 

TOUT PUBLIC
21H15

TARIF 3* 
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TARIF 1* 

Il n’y a rien de plus universel que les histoires personnelles.
« Lorsque tu ne sais pas où tu vas, regarde d’où tu viens. » 

JB ne savait plus où il allait, il est donc retourné là où tout a 
commencé, pour vous faire revivre toutes ces situations et ces 

personnages que nous avons tous rencontrés. Un spectacle sans 
fioriture, sans chichi et si je connaissais un autre adjectif je le 
mettrais. Vous repartirez reconnecté après avoir vu JB, un des 

artistes les plus efficaces de sa génération.
Le Saviez-vous? 

Remarqué sur Rire et chansons, « La France à un Incroyable 
talent », Fun Radio, Canal +, au JT de TF1, sur Comédie+ et ses 

vidéos sur internet totalisant plusieurs millions de vues.

DURÉE  - 1h10
STAND-UP

TOUT PUBLIC
20H15

Les mercredis, jeudis,vendredis & samedis

DU 29 NOVEMBRE

AU 23 DECEMBRE 2023

RECONNECTÉ

De & par Jean-Bapstiste Mazoyer

Jean-Baptiste Mazoyer 

5

Le BistrO d’à côté, bar mitoyen au 
Nombril du Monde, vous accueille 
du lundi au samedi, de 18h à 00h.

BIÈRES LOCALES, VINS, SOFT...
PLANCHES APÉRITIVES

L’occasion d’échanger avec les 
comédiens et comédiennes après 

le spectacle !
Le Bistro accueillera également 

différents événements gratuits : DJ 
sets, blindtest, karaoké, etc...

 Terrasse ouverte toute l’année.
28, rue des Tables Claudiennes - 69001 Lyon
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TOUT VA MIEUX

De Thierry Buenafuente
Avec Thierry Buenafuente & Thierry Téki

La troupe du Nombril du Monde

Jeudi, vendredi, samedi & dimanche

DU 28 DECEMBRE 

 AU 31 DECEMBRE 2023

Didier BÉNUREAU a choisi (une fois de plus !) de créer son 
nouveau spectacle au Nombril du Monde !
Attention il n’est là que pour deux dates.

« BÉNUREAU Président ? » Non ?!! Mais si ! Mais non, c’est pas 
possible !!...  

J’ai commencé par écrire une petite allocution présidentielle, 
puis j’ai continué sur des portraits d’hommes de gauche et de 
droite… puis celui d’un drôle de gauchiste qui admire Donald… 

L’ancien président, pas le canard… J’ai fait une chanson d’un CRS 
humaniste : « Boum dans ta gueule ! »  puis une autre très sensible 

« J’aime pas les filles qui font caca »  le tout accompagné de 
quelques anciens sketches qui m’amusent  toujours… Bref, un 

drôle de cocktail !   

DURÉE  - 1h30
ONE MAN SHOW

DÈS 14 ANS
21H15

Vendredi  &  samedi

DU 22 DÉCEMBRE

AU 23 DECEMBRE 2023

BÉNUREAU

De & par Didier Bénureau
Didier Bénureau

Pour cette fin d’année, le Nombril du Monde vous a préparé une belle 
surprise : le meilleur du meilleur des sketches de la Troupe du Nombril du 

Monde !

Après leur succès dans «Pièce détachée », Thierry Buenafuente et Thierry 
Téki interprètent avec brio une quinzaine de personnages décalés, absurdes 

mais surtout très drôles.
Une succession de sketches irrésistibles joués par des acteurs au top de 

leur forme.
Fous rires garantis grâce à ce duo de choc, à l’alchimie parfaite. 

C’est donc naturellement que ce spectacle comique prend place dans notre 
sélection des meilleures comédies du Nombril du Monde.

 

SOIRÉE SPÉCIALE
31 DÉCEMBRE

Venez voir ou revoir  Tout va mieux 
lors de la soirée spéciale du 31 

décembre !!

Plus d’informations 
p. 8

TOUT PUBLIC
20H15

TARIF 3* 

TARIF 2* 
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PIÈCE DÉTACHÉE

Avec  Oscar Buenafuente, Thierry Buenafuente, 
Benjamin Meunier, Thierry Téki, 

De  Thierry Buenafuente           Mise en scène Florence Foresti

TOUT PUBLIC
19H30

TARIF 3* 

C’est l’histoire d’une bande de potes qui se retrouvent pour 
fêter un 31 décembre alors qu’ils ne se sont pas vus depuis 

deux ans. Évidemment rien ne se passe comme prévu.

On ne présente plus Pièce Détachée. Cette pièce aux 
multiples ressorts comiques est une valeur sûre de 

l’humour en France. Jouée depuis 25 ans, notamment à 
Paris au théâtre de Dix heures puis au théâtre de la Gaîté-

Montparnasse, la comédie hilarante de Thierry Buenafuente 
est mise en scène par Florence Foresti.

COMÉDIE  
DURÉE  - 1h15

SPECTACLES

de la Troupe

L A  P R E S S E  E N  P A R L E

  « La pièce de Thierry Buenafuente bascule dans 
un burlesque quasi fantastique »

 Télérama

« Étourdissante et ingénieuse,  c’est sans conteste une pièce  
immanquable pour passer un bon moment. À voir et à revoir ! »  

E-gazette du Festival d’Avignon

« Une représentation simple, efficace et sans prétention, 
qui fait le bonheur des petits comme des grands. » 

Le Dauphine Libéré

La Troupe du Nombril du Monde

DU 13 JANVIER
AU 27 AVRIL 2024

Les jeudis, vendredis  &  samedis

9
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TARIF 2* 

Après leur succès la saison dernière, Hugo et Jules reviennent 
au Nombril du monde avec leur nouveau spectacle

Un homme, seul le soir de son anniversaire, reçoit la visite d’un 
étrange fonctionnaire venu lui tenir compagnie.

Tout au long de cette comédie, un dialogue ciselé, ponctué de 
gâteau, cadeaux, surprises et tour de chant, va se nouer entre 

Oscar, solitaire renfermé et casanier qui fête son anniversaire, et 
Cécile, envahissant fonctionnaire un peu trop à l’aise.

DUO

DÈS 14 ANS
21H15

Les mercredis, jeudis, vendredis & samedis

DU 31 JANVIER  

AU 24 FEVRIER 2024

SERVICE PUBLIC

De & par  Hugo Ferraro
Mise en scène  Alex Weetz

Hugo Ferraro et Jules Tarla

DÈS 14 ANS
20H15

Les mercredis, jeudis, vendredis & samedis

DU 27 JANVIER AU 
24 FEVRIER 2024

TARIF 1* 

A 50 ans, Jean-Michel retrouve sa vraie nature : lui qui brassait 
des millions raconte maintenant son histoire et se donne sans 

compter. Dans son premier one man show, il aborde de manière 
drôle des thèmes qui lui tiennent à cœur : les excès de la finance, 

le pouvoir, l’injustice sociale, la reconversion, l’argent … pour rire de 
tout sans tabou : la vanne succède au kakemphaton à un rythme 
effréné en y mélant aussi des personnages, du chant , et un zeste 
d’émotion… Vous découvrirez même que Jean-Michel est atteint 

du syndrôme de Witzelsucht, le mal aigu des jeux de mots. Et peut 
être qu’après avoir vu le spectacle, vous déciderez vous aussi de 

changer de vie … ?

ONE MAN SHOW
DURÉE  - 1h15

CHANGEMENT DE VIE (IN)VOLONTAIRE

De & par Jean-Michel Rallet
Jean-Michel Rallet

DURÉE  - 1h10
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UN PERSONNAGE...
...TROIS SPECTACLES 

Découvrez le personnage de Joséphine, 84 ans, sans filtre  et confronté à un monde dans 
lequel être vieille n’est pas si simple ! 

Retrouvez notre Mémé casse bonbons préférée au fil des trois spectacles qui relate 
avec humour et finesse les souvenirs, rêves et difficultés de Joséphine ! 

Une suite de spectacles aussi drôle que touchante...

À 84 ans, Joséphine dite Mémé Casse Bonbons profite de 
l’enterrement de son mari pour régler ses comptes avec la vie.

Bien décidée à dire tout ce qu’elle pense, elle vous raconte 
avec un humour cash et mordant ses souvenirs, sa nuit de 

noces, les petits joints qu’elle fume pour se détendre, les sex-
toys qu’elle vend comme des Tupperware… 

L’occasion aussi de vous dire sans langue de bois ce qu’elle 
pense de notre époque et de ses contemporains.

Mémé Casse Bonbons

On est tous le vieux d’un autre
Joséphine, octogénaire raciste délicieusement horripilante, gagne 
un voyage pour ce qu’elle pensait être son destin : voir l’obélisque. 

Mais son rêve se transforme en cauchemar : elle se retrouve…
en Egypte ! Pour la première fois de sa vie, elle se confronte aux 

autres. Ses préjugés envers les étrangers et les jeunes n’ont 
d’égal que ceux dont elle est victime elle-même en tant que « 

vieille ».
À son âge, Joséphine découvre que tout est encore possible !

On n’achève pas les vieux
Joséphine, est envoyée dans une maison de retraite. Cette 
tentative d’enfermement dégoupille chez elle la première 

révolte de sa vie de femme.
Une rébellion menée à grands coups de rire et d’émotion pour 

faire triompher l’espoir, l’amour, l’amitié et la vie.

Anne Cangelosi dénonce avec humour la mise à l’écart des 
personnes âgées, les tabous sur l’amour et la sexualité des 

seniors, et le refus de la vieillesse dans notre société.

DU 28 FÉVRIER
AU 23 MARS 2024

Anne Cangelosi 20H15
TOUT PUBLIC

9 MARS 2024
DU 28 FÉVRIIER AU 

MARS 2024DU 13 AU 16

MARS 2024
DU 20 AU 23

Mise en scène  Alexandre Delimoges
Les mercredis, jeudis, vendredis & samedis

TARIF 1* 



12

Hugues est un humoriste visuel et hyperactif, il ose tout, il n’a peur 
de rien et c’est bien ça le problème ! 

Acrobate, jongleur, danseur, jouant de tous les instruments, qu’ils 
soient réels ou mimés, grimaçant comme un enfant mettant les 
doigts dans une prise électrique, Hugues ose tout et n’a peur de 
rien ! Son spectacle virevolte, swingue, explose, le mot one man 
show prend alors tout son sens. À travers son parcours et son 

univers, l’humoriste vous raconte sa différence dans une société 
où il est aujourd’hui difficile de trouver sa place surtout quand on 

n’entre pas dans les codes.

DURÉE  - 1h10
ONE MAN SHOW

TOUT PUBLIC
21H15

TARIF 1* 

HYPERACTIF

De & par  Hugues Lavigne
Mise en scène  Véronique Barrault

Hugues Lavigne

Les mercredis, jeudis, vendredis & samedis

DU 28 FÉVRIER

AU 16 MARS 2024

TARIF 1* 

Il y a les artistes écorchés vifs, mais qu’en est-il des écorchés 
mous ? Leur représentant auto-proclamé se nomme Léo Hardt.
Après quatre ans passés au Québec, il revient sur les scènes de 
France avec la rage molle qui le caractérise si bien. Dans ce tout 

nouveau spectacle, Léo Hardt sillonne le fond des océans 
pour remonter à la surface tous les déchets de l’humanité. 

Lauréat d’un prix spécial remis par Alexandre Astier au festival 
de Vébron et du prix du public au festival du Groland pour son 

court-métrage «Petite Avarie», c’est un homme qui a les moyens 
de se la péter un peu. Il est aussi co-auteur du dernier spectacle de 

l’humoriste québécois Reda Saoui.

DURÉE  - 1h10
STAND-UP  I  PRIX DU PUBLIC  «À VOUS DE JOUER» 2022

DÈS 14 ANS
20H15

Les mercredis, jeudis, vendredis & samedis

DU 27 MARS
AU 27 AVRIL 2024

L’ÉCORCHÉ MOU
Léo Hardt
De & par Léo Hardt
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TOUT PUBLIC
21H15

Les mercredis, jeudis, vendredis & samedis

DU 27 MARS AU 
27 AVRIL 2024

TARIF 1* 

Après une année riche en émotions, en espoirs, puis finalement 
en désillusions, Marc décide d’aller passer ses vacances au 

Portugal... Malgré le but de cette excursion : retrouver énergie et 
confiance, il va vite comprendre que ce n’est pas dans ce décor de 

rêve qu’il trouvera ce qu’il est venu chercher...
Un seul en scène rempli d’humour et de poésie.

Le saviez-vous ? 
Marc tourneboeuf a reçu le prix du jeune espoir Festival Off 
d’Avignon 2022 et a été nominé quatre fois pour les Cyrano 2022 
pour Meilleur Seul en Scène, Meilleur Spectacle Tout Public.

ONE MAN SHOW I  PRIX DU JEUNE ESPOIR 

FESTIVAL OFF D’AVIGNON 2022
DURÉE  - 1h10

LE RÉCIT POÉTIQUE MAIS PAS CHIANT  
D’UN AMOUREUX EN VOYAGE

De & par Marc Tourneboeuf 
   Mise en scène Grétel Delattre

Marc Tourneboeuf

FORMATION PROFESSIONNALISANTE
AU MÉTIER DE COMÉDIEN.NE, EN 3 ANS

Ouverture des candidatures 
dès janvier

ÉCOLE DE THÉÂTRE DE LYON

LYON 1ER 04 81 65 15 56
https://www.ecoledetheatredelyon.com

L’école de la scène
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FESTIVAL À VOUS DE JOUER 

DU 8 AU 29 JUIN 2024

Organisé par le Nombril du Monde, le Festival d’humour “À Vous de Jouer” 
revient pour sa 20ème édition du 16 mai au 1er juin 2024 !

L’objectif du festival est de donner l’opportunité à des artistes de présenter 
15 à 20 minutes de leur spectacle, pour tenter de remporter le prix du jury 

ou du public ! 

DU 16 MAI AU 
1er JUIN 2024

Donner sa chance, c’est LE credo de ce festival.

Fort de 33 ans d’expérience, le Nombril du Monde offre, durant trois se-
maines, à des artistes confirmés et des artistes en devenir, la possibilité de 

présenter un extrait de leur spectacle devant des spectateurs de plus en plus 
nombreux chaque année.

Ce festival est, bien sûr, l’occasion pour notre équipe de rencontrer de nou-
veaux artistes mais aussi d’impliquer les spectateurs en leur donnant, pour 

quelques soirées, le rôle de programmateur du lieu pour ce festival populaire 
et accessible à tous. 

Le public désignera donc les gagnants qui seront ensuite 
programmés au Nombril du Monde pour jouer leur spectacle 

complet entre le 8 et le 29 juin 2024 !

Billetterie disponible sur le site à partir du mois de mars 
2024.

LES LAURÉATS DU FESTIVAL

15
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NOS TARIFS

LES INFOS PRATIQUES

RÉSERVATIONS

TARIF 1*  /  Stand-up, one (wo)man show
     18€ tarif plein
     15€ tarif réduit*
     13€ tarif étudiant
 
TARIF 2*  /  Duos & Trios
     20€ tarif plein
     17€ tarif réduit*
     15€ tarif étudiant

 TARIF 3* / Pièces de la Troupe du Nombril du Monde
     25€ tarif plein
     20€ tarif réduit*
     17€ tarif étudiant

TARIF UNIQUE : 10€
- étudiants les mercredis et jeudis
- enfants/jeunes (jusqu’à 12 ans inclus)

Vous pouvez réserver :
- directement en ligne sur nos plateformes 
partenaires : BilletRéduc, TickeTac, Fnac Spectacle
- au 04 72 07 04 44
- en écrivant à contact@lenombrildumonde.com

LES BONS PLANS

PA S S  C U LT U R E
Disponible pour les étudiant.e.s, le Pass Culture propose 
4 spectacles pour 18€ ! Profitez-en pour voir l’un des 
nombreux spectacles proposés au Nombril du Monde. 
Réservation par téléphone au 04 72 07 04 44 
et paiement le soir du spectacle avec votre Pass Culture. 

A B O N N E M E N T S 
Abonnement 3 spectacles : 45€. Pour vous ou à offrir. 
Valable un an à partir de la date d’achat.
Abonnement 5 spectacles : 70€. Pour ne louper aucun 
spectacle ! Valable un an à partir de la date d’achat.

TA R I F S  D E  G R O U P E
Nous proposons des tarifs de groupe à partir 
de 10 personnes. Contactez-nous pour en 
bénéficier.

​LYO N  C I T Y  C A R D
En visite à Lyon et titulaire de « Lyon City Card »?  
Venez faire un tour au Nombril du Monde !

B O N  C A D E A U
À offrir à vos proches, valable un an à partir de la 
date d’achat, d’une valeur de 20€.
Pour plus d’infos, contactez-nous !

>>> Tous les mercredis et jeudis soirs, les billets sont seulement à 10€ pour les étudiants ! 

*Nos tarifs réduits s’appliquent 
aux demandeurs d’emploi, + de 65 
ans, bénéficiaires RSA, personnes 
en situation de handicap et 
intermittents du spectacle, sur 
présentation d’un justificatif.

À noter !  
Merci de vous présenter 30 minutes avant la 

représentation au BistrO d’À Côté – 28, rue des 
Tables Claudiennes – pour retirer vos billets, et ce, 

même si vous avez réservé en ligne.

Pour accéder à la billetterie
Scannez-moi !
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LE NOMBRIL DU MONDE 
Théâtre de Comédie

1, Place Chardonnet
69001 - Lyon

NOUS CONTACTER

04 72 07 04 44
contact@lenombrildumonde.com

www.lenombrildumonde.com

UNE PETITE FAIM ?

Mitoyen au théâtre, le BistrO d'À Côté vous accueille avant et/ou après le spectacle ! 
Planches apéritives, cartes de bières et de vins... 

La terrasse du BistrO est ouverte toute l'année (avec des plaids à disposition l'hiver). 
Venez rencontrer les artistes après le spectacle ! 

28 RUE DES TABLES CLAUDIENNES
69001 LYON

Lundi, mardi
18h-22h 

​Mercredi, jeudi, vendredi, samedi
18h-00h

EN MÉTRO
Ligne C : Arrêt Croix-Pâquet
Ligne A : Arrêt Hôtel de Ville

EN BUS
Lignes S6 ou S12 :
Arrêt «Tables Claudiennes»

VENIR AU NOMBRIL

À VÉLO’V
Station 1022 — Place Tolozan 

EN VOITURE 
Parking Terreaux 
Parking de l’Opéra 
Parking du Gros Caillou
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Votre liste de spectacles
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Le Nombril du Monde
1, place Chardonnet

69001 Lyon
04 72 07 04 44

www.lenombrildumonde.com
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